
Avant de nous engager dans un voyage, prenons quelques précautions essentielles :
Assurons-nous que nos papiers d’identité sont en règle et valides.
Lisons attentivement l’intégralité du programme proposé. 
Soyons conscients de nos capacités physiques lors des visites de villes qui impliquent
parfois de longues marches. Il en est de même des sites historiques qui peuvent être
rocailleux, escarpés ou accidentés.
Préférons voyager léger : emportons le strict nécessaire et laissons de la place pour
d’éventuels souvenirs.
Limitons l’usage du plastique en apportant des objets réutilisables : gourde, sac en tissu,
serviette microfibre, etc.

Avant le départ :

CONSEILS POUR UN VOYAGE 
EN GROUPE RÉUSSI

“ Préparer mon voyage, c'est d'abord m'intéresser à la destination ! “

Aucune place n’est réservée, quelle qu’en soit la raison. 
Alternons les places afin que chacun puisse profiter équitablement
des meilleurs sièges du véhicule.

Dans le bus :

Pendant le voyage :
Respectons les règles de vie commune : ponctualité, respect des horaires des activités,
des visites, des repas…
Varions les personnes avec qui nous prenons nos repas pour favoriser l’intégration de
chacun.
Adoptons une attitude respectueuse et bienveillante envers tous : encadrant, chauffeur,
guide, accompagnateur, ainsi qu’envers le personnel des établissements prestataires.

Respect de l’environnement :
De par notre présence, nous laissons une trace de notre passage.
Faisons en sorte que celle-ci soit la plus discrète possible.
 Respectons la richesse des sites naturels, archéologiques,
cultuels et culturels, et veillons à ne pas y prélever de souvenirs.

Photos :
Respectons la vie privée d’autrui : demandons l’autorisation avant de
prendre des photos et profitons de l’occasion pour nouer le dialogue.
 Ne photographions pas les enfants sans l’accord des parents.
 Soyons attentifs aux coutumes locales et aux restrictions spécifiques
(lieux de culte, zones militaires…).
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PROFITONS DE NOTRE VOYAGE !

Plus spécifiquement lors des voyages « éthiques »
Bien que ces conseils puissent s'appliquer à tout type de voyage !

Chaque culture, religion et mode de vie a ses propres règles et traditions. Informons-nous sur la
culture locale : habitants, traditions, religion, économie, environnement.
Pour favoriser de belles rencontres, cherchons à comprendre et à respecter ces différences avec
humilité, sans les comparer ou les juger, et sans imposer nos habitudes ou notre style de vie.
Respectons les codes vestimentaires, notamment dans les lieux sacrés et de culte.
Goûtons à la cuisine locale et soyons curieux des modes d’hébergement authentiques.
Apprenons quelques mots de la langue locale, tout le monde appréciera et nous aurons plus
d'occasions d'entrer en contact avec la population.

Curiosité et ouverture d’esprit :

Un invité agréable, indulgent, au regard positif :
Voyager et découvrir un nouveau monde est un grand privilège. Évitons de tomber dans le
stéréotype du touriste exigeant à qui tout est dû selon ses propres références.
Préférons plutôt le rôle d’un invité de passage, agréable et reconnaissant, désireux de partager de
beaux moments avec ses hôtes.
Les hébergements sont souvent gérés par des membres des communautés locales, des villageois
authentiques et accueillants qui ont choisi de nous ouvrir leurs portes. Ils feront tout leur possible
pour rendre notre séjour agréable et nous offrir une expérience inoubliable.
Adoptons une attitude positive et indulgente à leur égard.

L'argent, les biens et la nourriture n'ont pas la même valeur partout. Soyons conscients de ces
différences et respectons les équilibres socio-économiques souvent fragiles en adaptant notre
comportement.
Evitons les démonstrations de richesse, négocions de manière raisonnable, laissons des pourboires
appropriés aux professionnels comme les guides ou les chauffeurs de bus.
Evitons de donner de l'argent ou des cadeaux directement aux enfants (cela pourrait inciter les
parents à les envoyer mendier plutôt qu'à l'école).
Préférons faire des dons de biens (vêtements, livres, jouets, etc.), assurons-nous de le faire par le
biais d'une organisation locale ou d'une école. Ces entités connaissent les besoins de la
communauté et sauront les utiliser au mieux.

Sensibilité à la valeur de l'argent :

Respect de la nature,
des hommes
et de leur culture !

C’EST QUOI
L’ÉTHIQUE ?...

UNE HABITUDE R ID ICULE
À FORCE D ’ÊTRE

FRÉQUENTE !

C’EST ÇA
LES TICS !!!

ARCMO - 34 rue Léandre Merlet - 85000 La Roche-sur-Yon - 07/2025


